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 (1ملحق )
 قائمة بأسماء الخبراء والمختصين
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 احمد يوسف متعب د أ .  1
 رياضي تدريب

 كرة يد
 جامعة بابل / كلية التربية

    √ الرياضة البدنية وعلوم

 جمال صبري فرج د أ .  2
 رياضي تدريب

 كرة سلة
 جامعة بابل / كلية التربية

    √ الرياضة البدنية وعلوم

 تصميم صفا لطفي عبد الامير د أ .  3
جامعة بابل / كلية الفنون 

 √   √ الجميلة

 عبد الله حسين اللامي د أ .  4
 رياضي تدريب

 كرة قدم
كلية التربية  / جامعة القادسية

    √ الرياضةالبدنية وعلوم 

 ناهدة عبد زيد د أ .  5
 حركي تعلم

 كرة طائرة
 جامعة بابل / كلية التربية

  √ √ √ الرياضة البدنية وعلوم

 أ . م . د حذيفة ابراهيم الحربي  6
 رياضيتدريب 

 العاب مضرب
 جامعة بابل / كلية التربية

  √ √ √ الرياضة البدنية وعلوم

 . د علي جهاد رمضانأ . م   7
 رياضي تدريب

 العاب مضرب
جامعة بغداد / كلية التربية 

  √ √ √ الرياضةالبدنية وعلوم 

 رياضي تدريب أ . م . د فخر الدين قاسم  8
 العاب مضرب

جامعة ديالى / كلية التربية 
  √ √ √ الرياضةالبدنية وعلوم 

 رياضي تدريب أ . م . د ماهر عبد الحمزة حردان  9
 مضربالعاب 

 جامعة بابل / كلية التربية
  √ √ √ الرياضة البدنية وعلوم

أ . م . د وسام صلاح عبد   11
 الحسين

 حركي تعلم
 العاب مضرب

كلية التربية جامعة كربلاء/ 
  √ √ √ البدنية وعلوم الرياضة

مديرية النشاط الرياضي  مشرف فني م . م اوراس عبد الزهرة  11
 √   √ والفني / تربية بابل

ماجستير تربية  . م عقيل العزاويم   12
 مسرحية

جامعة بابل / كلية الفنون 
 √   √ الجميلة
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 (2ملحق )

استبانة اراء الخبراء والمختصين حول صلاحية القدرات الحركية المرتبطة بمهارة 
 الضربة الطائرة لناشئي الاسكواش

 تحية طيبة ...

باستخدام الايقاع اثر تمرينات مركبة يروم الباحث الخوض في موضوعة ) 
( ونظرا الموسيقي في بعض القدرات الحركية واداء الضربة الطائرة لناشئي الاسكواش

موافقتهم من  لما تتمتعون به من امكانية علمية وعملية تم اختيار حضرتكم لبيان
القدرات الحركية التي اختارها الباحث لارتباطها بمهارة الضربة الطائرة عدمها على 
, والتفضل بأبداء رأيكم في الحقل الاسفل للجدول ان كانت هنالك  كواشلناشئي الاس

 . قدرة اخرى تروها مناسبة

 مع فائق الشكر والتقدير

 غير موافق موافق القدرة الحركية
   التوافق الحركي

   الرشاقة
 

 م:........................................ــــــــــــــــــــــــسلاا

 العلمي:......................................اللقب 

 التخصص: ....................................... 

 مكان العمل:......................................

 

 رشاد عباس فاضل / طالب ماجستير                            

 / جامعة بابل التربية البدنية وعلوم الرياضةكلية 
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 (3) ملحق

 استبانة اراء الخبراء والمختصين حول صلاحية اختبارات القدرات الحركية
 واختبار مهارة الضربة الطائرة الامامية والخلفية بالاسكواش

 تحية طيبة ...

اثر تمرينات مركبة باستخدام الايقاع يروم الباحث الخوض في موضوعة ) 
( ونظرا ائرة لناشئي الاسكواشالموسيقي في بعض القدرات الحركية واداء الضربة الط

لما تتمتعون به من امكانية علمية وعملية تم اختيار حضرتكم لبيان صلاحية اختبارات 
 بمهارة الضربة الطائرة لناشئي الاسكواش . المؤثرةالقدرات الحركية 

 غير موافق موافق القدرة الحركية
اختبار 
التوافق 
 الحركي

   رمي واستقبال الكرات على الجداراختبار  : أ . بين العين والذراع

   الدوائر المرقمةاختبار  : بين الرجلين والعينب . 

   جري الزكزاك بطريقة بارو اختبار الرشاقة :

   اختبار دقة اداء الضربة الطائرة الامامية بالاسكواش
   اختبار دقة اداء الضربة الطائرة الخلفية بالاسكواش

 الخبير:........................................اسم 

 اللقب العلمي:......................................

  التخصص: ....................................... 

 مكان العمل:......................................

 

 ماجستيررشاد عباس فاضل / طالب                               

 / جامعة بابل التربية البدنية وعلوم الرياضةكلية 
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 (4ملحق )

 الايقاعات الموسيقية بالمجال الفني حول صلاحيةاستبانة الخبراء والمختصين 

 

 تحية طيبة ...

 

اثر تمرينات مركبة باستخدام الايقاع يروم الباحث الخوض في موضوعة ) 
( ونظرا الضربة الطائرة لناشئي الاسكواشالموسيقي في بعض القدرات الحركية واداء 

موافقتكم على لما تتمتعون به من امكانية علمية وعملية تم اختيار حضرتكم لبيان 
الايقاعات الموسيقية التي اختارها الباحث لملائمتها التمرينات الموضوعة  صلاحية

 والمرتبطة بمتغيرات البحث قيد الدراسة .

 

 مع فائق الشكر والتقدير ...

 

 

 

 :........................................الاســـــــــــــــــــم 

 اللقب العلمي:......................................

  التخصص: ....................................... 

 مكان العمل:......................................

 رشاد عباس فاضل / طالب ماجستير                               

 الرياضـــــــــة / جامعة بابل البدنية وعلوم كلية التربية
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 الايقاعات الموسيقية الملائمة والمتطابقة مع الاوزان الحركية للتمرينات المركبة

 غير موافق موافق الايقاع الموسيقي ت
1  Club House   
2  Disco samba   
3  Euro Trance   
4  Fashion Funk   
5  Funk Disco   
6  Groove it up   
7  Halay HC   
8  House Garage   
9  Orhan cepki   

11  Samba leger   
11  Sister & Girl   
12  Techno   


